Dr. He-Young Kimm: Choi Hong Hi tábornok - Tae Kwon-Do történelemlecke 
  
   Ha meg akarjuk érteni Choi tábornokkal folytatott beszélgetésemet, ismernünk kell a Távol-Kelet nemzetei, a Kína, Korea és Japán közötti kapcsolatot, amelyet a földrajz, a kultúra és a történelem 5000 éve fűz össze. A hatalmas ország, Kína, Korea idősebb testvéreként viselkedett. Ázsiai szokások szerint ez azt jelentette, hogy Kína odafigyelt Koreára, és ínséges időszakokban vagy külföldi megszállás esetén megsegítette. 
   A Korea és Japán közötti kapcsolat némileg eltérő ettől. Kapcsolatuk korai szakaszában a templomépítési módszerek bevezetésével, a japánok klasszikus tudományokra és a buddhista szútrákra tanításával Korea játszotta az idősebb testvér szerepét. 
   Japán a Meidzsi-restauráció idején a három ország közül az elsőként fogadta be a nyugati tudományt és kultúrát. A Császár, miután visszaszerezte az ellenőrzést a kormány felett, arra bátorította az alattvalóit, hogy tanuljanak meg minél többet a Nyugatról. Ennek eredményeképpen Japán - a nyugati haditechnikát használva - 1894-ben le tudta győzni Kínát, 1910-ben pedig elfoglalta és annektálta Koreát. A koreaiak harmincöt éven át keserű harcot folytattak a függetlenségért, amit azonban egészen a második világháború végéig nem sikerült elnyerniük. Sok koreai a mai napig is gyűlöletet érez a japánokkal szemben. 
   Choi Hong Hi tábornokkal 1998. augusztus 1-jén, illetve 1999. február 27-től 1999. március 1-ig készítettem az interjút. A beszélgetés része a koreai harci művészetek történelméről folytatott kutatásaimnak. 
(A szerző megjegyzése: Mivel az eredeti interjú koreai nyelven folyt, a fordításból vagy félreértelmezésből történő hibákért engem illet a felelősség.) 
  
Dr. Kimm: Choi tábornok, köszönöm, hogy elfogadta felkérésemet a beszélgetésre. Az egyik érdekes dolog, amit halottam önnel kapcsolatban, hogy két neve és két születésnapja van. Igaz ez? 
   Choi tábornok: Igen, mind a kettő igaz. 1918. november 9-én születtem Koreában. Akkoriban a koreai naptár a holdcikluson alapult, és minden hónapban 27 vagy 28 nap volt. A hatvanas években aztán Korea áttért a nyugati naptárra, amelyik a nap ciklusán alapul, és ahol minden hónapban 30 vagy 31 nap van. A nyugati naptár szerint december 22-én van a születésnapom. Így, bár két születésnapom van, az 1918. november 9-i az, amelyiket ünneplem. 
   Ami a neveimet illeti, az első nevem a Choi Hong Hi, ezt kaptam apámtól 1918-ban, amikor megszülettem. A másik nevem Taekwon-Do, ezt istentől kaptam 1955-ben. 
Hogyan kezdte meg a harcművészet gyakorlását? 
   Choi tábornok: A gyakorlást nálam egy híres incidens váltotta ki Korea japán megszállása idején. 1930-ban egy csapat japán diák egy Kwang Juba menő vonaton egy koreai diáklányokból álló csoportot kigúnyolt és zaklatott. Amikor a vonat megérkezett Kwang Juba, mérges és feldühödött koreai diákok vették körül a japán diákokat, és nagyon megverték őket. Ezután jött a japán rendőrség, és kegyetlenül eltiporta a koreai diáklányok védelmezőit. 
   Az incidensről a hír gyorsan elterjedt egész Koreában. A japán diákok felháborító tetteivel szembeni tiltakozásul sztrájkokat kezdtek, és kivonultak az iskolákból országszerte. Abban az iskolában, ahová jártam, én voltam a tiltakozó mozgalom egyik vezetője, az iskolában diáksztrájkot terveztem és irányítottam. Ezért kizártak a japán iskolarendszerből. 
   Az apám, aki ugyan erősen japánellenes volt, ugyanakkor nagyon aggódott a jövőm miatt, arra biztatott, hogy tanulmányozzam a kínai írásjegyeket és a kalligráfia művészetét. Így hát elszegődtem tanulni Han Il Dong mesterhez, egy híres kalligráfushoz. Tőle tanultam a taek kyun-t, az első harcművészetemet is. 
Mi volt a motiváció Japánba távozása mögött? És miért kezdte el a karate tanulását? 
   Choi tábornok: Hét éven át tanultam a kalligráfiát és a kínai írásjegyeket. Az apám elégedetté vált a készségeimmel és ismereteimmel, amit addigra elértem. Ekkoriban kezdett jobban érdekelni a nyugati kultúra, tudomány és jog. Voltak barátaim, akik Japánban tanultak a Nyugatról. Amikor szünidőre hazajöttek, meséltek a tanulmányaikról, és bátorítottak, hogy menjek és is Japánba velük. Így döntöttem el, hogy Japánba megyek. 
   Néhány nappal azelőtt, hogy el kellett indulnom Japánba, kártyajátékban elveszítettem az összes pénzemet. Könyörögtem Hur úrnak, hogy adjon vissza egy kicsit a pénzből, amit elnyert tőlem. Nem volt hajlandó, azt mondta, kártyázással a pénzt nyerni kell, nem elosztogatni. Amikor el akart menni, felkaptam egy, a közelemben lévő tintásüveget, és hozzávágtam. Az üveg a homlokán találta el, és elveszítette tőle az eszméletét. Miközben a tinta és a vér folyt lefelé az arcán, kivettem a zsebéből a pénzt, és hazaszaladtam. Pár nappal később megérkeztem Japánba, Kiotóba. 
   Tudtam, hogy soha nem térhetek haza anélkül, hogy megtanulnám az önvédelemnek valamiféle formáját. Először azt gondoltam, megtanulok boxolni, de barátom, Kim Hyun Soo rábeszélt, hogy menjek el vele megnézni egy karatefoglalkozást a Dong Dai Sa egyetemen. Néhány nappal később elkezdtem a karate gyakorlását. 
Később Kiotóból Tokióba költözött. Miért költözött át, és milyen volt az élet Tokióban? 
Choi tábornok: Eredeti tervem az volt, hogy Kiotóban elkezdem a főiskolát. Másfél éven át szüntelen tanultam az angolt és a matematikát, és gyakoroltam a karatét. Nem sikerült azonban a vizsgám, amivel elkezdhettem volna a főiskola negyedik évfolyamát. Tokióba költöztem, mert úgy láttam, ott jobb esélyeim vannak a beiratkozásra. 
   Szülővárosomból származó jó barátom, Lee Jong Ryun ott lakott Tokióban, és segített megkapaszkodnom ott. Ismét csak angolt, matematikát és karatét tanultam. Végül sikerült teljesítenem a felvételi vizsgát, és beiratkoztam a Dong A Business High School negyedik évfolyamára. Ez tette végül a lehetővé a számomra, hogy elkezdjem a Choong Ang egyetem jogi karát. 
   Az egyetemen Gichin Funakoshi mesternek, a shotokan alapítójának irányítása alatt gyakoroltam a karatét. Funakoshi mester alatt rendszeresen jártam a Shotokanba (a dojóba), és részt vettem egy különleges „éjszakai menetelésben” is Tokióból Kamakura városába. Miután a karatéban elértem a második fekete öves fokozatot, barátommal, Yoon Byung In-nel elkezdtünk karatét tanítani a tokiói YMCA-épület tetején. Később aztán, miután Korea 1945-ben felszabadult, Yoon mester visszament Koreába, és megalapította a Kwon Bub klubot a szöuli YMCA-épületben. 
Hogyan került a japán hadseregbe? És mi történt, hogy árulással vádolták meg, és börtönbe vetették? 
   Choi tábornok: 1942 végére, másokhoz hasonlóan én is azt hittem, hogy Japán el fogja veszíteni a háborút, és ezért nagy butaság lett volna belépni a japán hadseregbe. Addigra azonban a legtöbb Japánban lévő koreai diákot már nem hagyták iskolába járni, és belekényszerítették őket a hadseregbe. Sokunk megszökött, egyik fogadóról a másikra bujdokoltunk, hogy ne tudjanak behívni. Végül a rendőrség elfogott, és 1943. október 20-án rákényszerítettek, hogy lépjek be a japán hadseregbe. 
   Visszaküldtek Szöulba, hogy más behívott koreai diákokkal együtt alapkiképzésen vegyek részt a Szöuli Állami Egyetemen. Ezután a Pyung Yang hadosztály 42. sz. egységéhez küldtek bennünket. 
   A legénység soraiban nagy volt az ellenállás. Nem sokkal érkezésünk után része voltam egy 30 koreai diákkatonából álló csoportnak, eldöntöttük, hogy megpróbálunk elszökni a Baek Doo-hegységbe, amely a mandzsúriai-koreai határon fekszik. Ott aztán csatlakoztunk volna a Földalatti Koreai Felszabadítási Hadsereghez, és harcoltunk volna a japán megszállók ellen. Szökési tervünk kudarcot vallott. Valamennyiünket letartóztattak, és árulásért elítéltek. Először hétéves börtönbüntetést kaptam. Később megváltoztatták az ítéletet, és úgy volt, hogy 1945. augusztus 18-án kivégeznek. Mindössze három nappal a kivégzésem előtt a hazám felszabadult a japán megszálló erők uralma alól. 1945. augusztus 15-én kiszabadultam a Pyung Yang börtönből. 
Miután Korea felszabadult, ön az Önkéntes Diákcsoport vezetőjeként szolgált. Később beiratkozott az angol katonai iskolába. Elmondana többet is ez idő alatti tevékenységeiről? 
   Choi tábornok: Amikor diákkatona-társaimmal kiszabadultunk a börtönből , meghallottuk a Kun Joon avagy Előkészítő Bizottság felhívását a szöuli önkormányzat létrehozására. Yu Woon Young úr, a Bizottság vezetője a rádióban hívott bennünket, hogy jöjjünk Szöulba, és csatlakozzunk ehhez az erőfeszítéshez. Vezetése alatt alakítottuk meg az Önkéntes Diákcsoportot a törvényes rend fenntartására, mivel a koreai rendőrség akkor még nem jött létre. 
   Aztán Yu urat meggyilkolták. Az Önkéntes Diákcsoport két részre bomlott, egyikük a kommunizmus mellett foglalt állást, a másik, amelyet én vezettem, a demokrácia eszméi mellé állt. 
   Ebben a szerepkörömben nyílt alkalmam összetalálkozni Reas őrnaggyal az Egyesült Államok hadseregéből, aki az angol katonai iskola főfelügyelője volt. Ennek a találkozásnak köszönhetően lehettem egyike a koreai hadsereg 110 alapítójának. 
Miután kinevezték a koreai hadsereg hadnagyának, Kwang Ju városban a 4. ezredhez osztották be. Kérem, beszéljen arról, milyen feladatai és élményei voltak Kwang Juban. 
   Choi tábornok: Amikor megérkeztem a 4. ezredhez Kwang Juba, azt láttam, hogy a helyi rendőri erők nagyon jól szervezettek voltak. Addigra már nagyobb erőt gyűjtöttek össze, több hatalomra és tekintélyre tettek szert, mint mi a hadseregben. Gyakran előfordult, hogy a rendőrök kisebb vádak alapján katonákat tartóztattak le, és büntetésképpen megverték őket. 
   Ez elfogadhatatlan volt, és ezért elrendeltem, hogy senkinek sem szabad a katonai területen kívül egyedül közlekednie. Emellett a tag soo (karate) gyakorlását felvettem a katonai kiképzésbe. Ugyanakkor lelkiismeret-furdalásom volt, hogy a karate oktatása mellett döntöttem. Mint ember megvetettem a japánokat, hogyan taníthatnék akkor karatét koreai katonáimnak? Ekkor kezdtem meg harcművészeti kutatásaimat. Olyan új koreai harcművészetet akartam megteremteni, amely tudományos mozgásokon alapul, és amely a koreai katonáknak megfelelő mentalitást hordoz. 
   Kilenc éven át kutattam és finomítottam ezt a művészetet. 1955-ben megteremtettem a taekwon-do koreai harcművészetet. 
1950. június 25-én kitört a koreai háború, és három éven át tartott. Mi volt a fő feladata a háború alatt? 
   Choi tábornok: 1949 júniusában parancsot kaptam, hogy az Egyesült Államokba menjek, az Advanced Military Training katonai iskolába. Amikor a parancsot megkaptam, éppen nászúton voltam, és igazán nem akartam otthagyni a feleségemet. De katona vagyok, és engedelmeskedem a parancsnak. Choi Duk Sin ezredes parancsnoksága alatt négyen felszálltunk az Egyesült Államokba tartó hajóra. 
   Utazásunk alatt egyik nap, amikor a hajó fedélzetén rúgásokat gyakoroltam, a rúgó lábamról lerepült a cipő, bele a Csendes-óceánba. Nem maradhattam egy cipőben, így hát levettem a másikat is, behajítottam az óceánba azt is. Aztán visszatértem a kabinomba. 
   Az Egyesült Államokba megérkezvén először a Ground General School-ba, a szárazföldi erők kiképzőiskolájába mentünk a Kansas állambeli Fort Riley-ba, később a Georgia állambeli Fort Benningben jártunk az Advanced Command Schoolba, a felső szintű parancsnoki iskolába. Katonai kiképzésünk szüneteiben alkalmam nyílott, hogy iskolatársaimnak tag soo technikákat mutassak be. 1950. június 23-án végeztünk, két nappal azelőtt, hogy a hazámban kitört volna a háború. 
   Siettünk vissza Koreába. Megérkezésemkor azt a parancsot kaptam, hogy hozzam létre a tiszti kiképzőiskolát. Miközben az iskola igazgatóhelyetteseként szolgáltam, felkeresett Lee Won Kuk mester, a Chung Do Kwan alapítója. Elmondta, hogy „személyes okokból” el kell mennie Japánba, és felkért, hogy vegyem át a Chung Do Kwan vezetését. A kérését elfogadtam, de mivel a hadsereg tábornoka voltam, én magam tiszteletbeli vezető lettem, és Son Duk Son mestert neveztem ki a Chung Do Kwan vezetőjének. 
   Amikor a csapataink átlépték a 38. fokot (parallel), az 1. hadtesthez osztottak be. Az egyik első feladatom az volt, hogy tájékoztatást adjak Douglas Macarthur tábornoknak, az ENSZ-csapatok főparancsokának. A frontvonalon tett látogatást, és engem választottak ki, hogy a harci helyzettel kapcsolatban elmondjam neki a legújabb híreket. Az ENSZ-erők számos tábornoka is vele volt. A harminc perces tájékoztató után megkérdeztem, hogy van-e kérdése, amire azt felelte: „Nincsen kérdésem, nagyon világos volt.” Aztán odajött hozzám, és miközben kezet fogott velem, megkérdezte a nevemet. 
Ön hozta létre a 29. gyalogsági hadosztályt, amelyet „Ökölhadosztály” néven is ismernek. Beszélne arról, hogyan hozta létre ezt a hadosztályt, és miképpen alakította ki annak sajátos jelképeit? 
   Choi tábornok: 1953 szeptemberében Baek Sun Yub tábornok, a koreai hadsereg vezérkari főnöke felkért, hogy hozzam létre a 28. hadosztályt. Megkérdeztem tőle: „Ez lesz az utolsó hadosztály, ami a háborúban létrejön?” Azt mondta: „Nem, néhány hónapon belül még egyet létre kell hozni.” Így hát megkérdeztem, hogy létrehozhatnám-e az utolsó hadosztályt, a 29. gyalogsági hadosztályt, ő pedig beleegyezett a kérésembe. 
   Az egyik első teendőm az volt, hogy egy különleges hadosztály-zászlót találjak ki. A 29-es számból a kettes a megosztott Koreai-félszigetet szimbolizálta. A kilences számban az öklömet láttam. A hadosztály zászlajára tehát a Koreai-félsziget került, fölé pedig az öklöm. Amikor az emberek meglátták a zászlót, a 29-es hadosztályra az „Ökölhadosztály”, az „Ik Keu hadosztály” becenevet aggatták. 
   A második teendőm az volt, hogy a hadosztály katonai parancsnokságát kiválasszam. A katonák kiképzésével kapcsolatos gyakorlatokhoz Ha Chung Kab ezredes és Kim Hwang Mok alezredes segítségét kértem. Nam Tae Hee mestert és Han Cha Kyo mestert is odatoboroztam, hogy a katonák tang soo kiképzésében segítsenek. Akkor ugyan még tang soonak neveztem a harcművészetet, a technikák jellemzői és minősége már nagyban eltértek attól a karatétól, amit Japánban annak idején gyakoroltam. 
   A tisztjeimnek és a tang soo instruktoroknak egyértelmű utasítást adtam: „Amikor a katonák a tang soo-t gyakorolják, mindenkinek meg kell hajolnia az instruktorok felé, katonai rangtól függetlenül. Az edzőtermen kívül a tisztelgés katonai rang szerint történik.” 
   A katonai kiképzési feladatok és a tang soo gyakorlása különlegessé tette az alakulatunkat a koreai hadseregben. Készek voltunk harcolni akár fegyverrel, akár fegyver nélkül. 
1954-ben Seung Man Rhee elnök, miután a 29. hadosztály tang soo bemutatóját megtekintette, megjegyezte: „Ez taek kyun. Az összes katonánknak gyakorolnia kellene ezt a művészetet.” Mi volt a jelentősége ennek a bemutatónak, és Rhee elnök megjegyzésének? 
   Choi tábornok: 1954. júniusában az 1. hadtest elhagyta Cheju szigetét, hogy a Korea keleti részén, Kang Wonban állomásozó 2. hadtest részévé legyen. Szeptember közepén közös ünnepséggel emlékeztünk meg a 2. hadtest negyedik születésnapjára, illetve a 29. hadosztály első születésnapjára. Az ünnepség részeként a 29-esek tang soo technikákat mutattak be. Rhee elnök nagy érdeklődéssel szemlélte a bemutatónkat, le sem ült a harminc perces esemény alatt. Amikor Nam Tae Hee mester öklével tetőcserepeket tört el, az elnök az ökle első részére mutatva megkérdezte tőlem: „Ezzel a résszel törik el a cserepet?” Erre válaszoltam neki: „Igen, uram!” Ekkor az elnök odafordult a közönség körében lévő többi tábornokhoz, és azt mondta: „Ez a taek kyun. Azt akarom, hogy az összes katonánk gyakorolja ezt a művészetet.” 
   Igaz, hogy a koreai hadsereg sok más tábornoka nem akarta, hogy a katonáinak tang soo-t tanítsak. Az elnök kinyilatkoztatása azonban megkönnyítette a tang soo bevezetését a sereg többi részében. Ehhez ki kellett alakítanom egy intézetet, amely harcművészeti instruktorokat oktat és képez ki. Amikor a 29. hadosztály Yong Dae Ri-be tette át a főhadiszállását, a Sulrak-hegység közelébe, utasítást adtam, hogy építsenek egy tornatermet. Az Oh Do Kwan nevet adtam neki, és Nam Tae Hee mester itt kezdett tang soo-t oktatni a katonai instruktoroknak. 
   Mivel Rhee elnök a stílusunkat taek kyun-nak nevezte, elgondolkodtam, hogy a tang soo-nak új nevet kellene adni, valami olyat, ami közelebb áll a taek kyun-hoz. A technikák, amelyeket tanítottam, nem tartoztak már sem a tang soo-hoz, sem a taek kyon-hoz, és sürgősen új nevet kellett találnom. 
1955-ben Ön tanácsadó bizottságot szervezett a harcművészet elnevezésére. Miért hozta létre ezt a testületet, és milyen kihívásokkal kellett szembenéznie a megbeszéléseken? 
   Choi tábornok: Mint azt korábban említettem, a tang soo-t 1946-óta kutattam, gyakoroltam és tanítottam, azóta, hogy a 4. ezredhez osztottak be Kwang Ju városába. A stílus ázsiai filozófiára épült, a technikák pedig tudományos mozgásokon alapultak. Rhee elnök előtt bemutatónk nagy siker volt. Megalkottam a taekwon-do nevet, és 1955-re úgy éreztem, ideje lenne bejelenteni a stílus új nevét. Úgy gondoltam, okosabb lenne, ha ebből a célból egy tanácsadó bizottságot hoznék létre, nem csak bejelentem magam. Akkoriban sok civil dojang használta a tang soo, kong soo vagy kwon bub nevet, mert a hadseregben sok tábornok nem volt elégedett a tevékenységemmel. 
   A bizottságban sok prominens polgár vett részt, köztük Cho Kyung Jae, a nemzetgyűlés házelnökhelyettese, Lee Hyung Keun tábornok, a hadsereg főparancsnoka, újságkiadók elnökei stb. Elmagyaráztam nekik, hogy a taekwon-do név a rúgás és ütés művészetét jelenti. Bár néhány tagnak jobban tetszett a tang soo vagy a kong soo név, mindannyian elfogadták, hogy a taekwon-do nevet használjuk. A bizottság egyik tagja azonban azt javasolta, hogy nyújtsuk be a nevet Rhee elnöknek jóváhagyásra. A nevet elküldtük Rhee elnöknek, és ő elutasította. Úgy érezte, hogy a taek kyun a hagyományos harcművészet, és inkább azt a nevet kellene használnunk. Megkerestem Kwan Young Joo-t, az elnöki hivatal vezetőjét, és Suh Jung Hak-ot, az elnöki védelmi erők igazgatóját, és elmagyaráztam nekik, hogy ez egy új stílus, nagymértékben eltérő a régi taek kyun stílustól. Megkértem őket, próbálják rábeszélni az elnököt az új név elfogadására. Végül aztán engedélyt kaptam az elnöktől az új taekwon-do név használatára. 
   Az elnöki jóváhagyás után utasítást adtam, hogy vegyék le a régi tang soo jeleket az Oh Do Kwan és a Chung Do Kwan elől, és tegyék fel helyettük az új taekwon-do jeleket. Nam Tae Hee mestert pedig utasítottam, hogy a taekwon-dózó katonák „Tae Kwon” köszöntéssel tisztelegjenek egymásnak. 
   A taekwon-do név fokozatosan elterjedt a katonák körében az Oh Do Kwanon keresztül, illetve a civilek körében a Chung Do Kwanon keresztül. 
   Visszagondolva azt hiszem, azért sikerülhetett a taekwon-do név bevezetése, mert kétcsillagos tábornok voltam, és mert volt egy olyan nagy hatalmú barátom, mint Lee Hyung Keun tábornok, a hadsereg főparancsnoka, illetve jó kapcsolatban voltam Seung Man Rhee elnökkel a kalligráfia és a tang soo révén. 
1959-ben egy jószolgálati látogatás keretében taekwon-do csapatot vitt vezetőként Vietnamba és Tajvanra. Hogyan szervezték ezeket az utakat? Mi volt a jelentősége ezeknek a bemutatóknak? 
   Choi tábornok: 1959 nyarának közepén Rhee tábornok meghívta Go Nim Diem elnököt Koreába. A látogatás hivatalos programjának része volt egy taekwon-do bemutató. A bemutatót nézve Diem elnök azt mondta: „Most már értem, miért olyan erősek és fegyelmezettek a koreai katonák.” Barátom, Choi Duk Sin tábornok meghallotta a megjegyzését. Később Choi tábornokot kinevezték vietnami nagykövetté. Megkérte Diem elnököt, hogy hívjon meg egy koreai taekwon-do csapatot, hogy tartsanak bemutatókat Vietnamban. Diem elnök meghívta a csapatot, és meghívást kaptunk, hogy menjünk el Tajvanra is. 
   Huszonegy taekwon-do gyakorlót választottunk ki a bemutató csapatba, ők két héten át különleges kiképzést kaptak a hadsereg főparancsnokságának tornatermében. 
   A vietnami bemutató nagy siker volt. A meghívásunk két hétre szólt ez idő alatt több mint 300 000 ember látta és élvezte a bemutatónkat. Turnénk sikere miatt Diem elnök meg is kért minket, hogy hosszabbítsuk meg látogatásunkat még egy héttel. Egyik bemutatónk alatt Tiu tábornok, a katonai akadémia igazgatója, Vietnam későbbi elnöke megjegyezte: „Soha nem hittem volna, hogy az emberi test ilyen erőt képes produkálni. Ezt a harcművészet kellene gyakorolnunk Vietnamban.” 
   Az út kétszeresen is fontos volt. Az első jelentősége az volt, hogy a koreai történelem 5000 éve alatt első ízben Korea történelme, lelke és technikái egy külföldi országban megjelentek. A másik jelentősége az volt, hogy 1962-ben Vietnam kormánya hivatalosan felkérte Koreát, hogy küldjenek egy csapatnyi instruktort Vietnamba, hogy ott a katonai és civil közösséget a taekwon-do művészetére tanítsák. 
   Mielőtt visszatértünk volna Koreába, megálltunk Tajpejben is, Tajvanon. Tajpejben Yu tábornok köszöntött minket. Üdvözlő beszédében azt mondta: „Kína és Korea testvérek ezer éve. Meglehet, hogy a taekwon-dót a kínaiak vezették be Koreába a Kija királyság ideje alatt.” (Kija kínai alak a legendákból, aki a Krisztus előtti időkben létrehozta a Kija királyságot.) A közönségnek adott válaszomban nem mutattam ki rossz érzésemet, és azt mondtam: „Igen, Kína és Korea testvérnemzetek voltak egész történelmünkben. De a taekwon-do egy új harcművészet, amelyet én hoztam létre 1955-ben. Krisztus előtt nem létezett taekwon-do.” 
   Bemutatókat tartottunk Dae Bukban és Dae Namban. Dae Buk-i bemutatónkat a kínai [tajvani] kormány számos magas rangú tisztviselője is megtekintette, köztük Chiang Kyung Kuk, az elnök fia, Tajvan második legnagyobb hatalmú embere. 
   Amikor a bemutatót terveztük, a kínaiak azt kérték, hogy hagyjunk időt egy byuk jang sool vagy kung-fu bemutató számára. Mi ezt örömmel megtettük, mert eléggé bíztunk a képességeinkben ahhoz, hogy azt higgyük, felül tudjuk múlni a kung-fu népszerűségét. A bemutató alatt pedig a közönség számos alkalommal felállva ünnepelte törési, rúgó és fegyver elleni védelmi technikáinkat. 
   A tajvani koreai nagykövet, Kim Hong Il azt mondta nekem: „Egy évvel ezelőtt sírtam szomorúságomban, mert a röplabdacsapatunkat a kínaiak egy ponttal legyőzték. Most örömömben sírok, mert azt láttam, hogy a taekwon-do képességei messze felette állnak a kung-funak.” 
Milyen kihívásokkal kellett szembenéznie, amikor megszervezte az első koreai taekwon-do szövetséget? 
   Choi tábornok: 1959-re a hadsereg főparancsnokságán dolgoztam Szöulban, és több időt tudtam a taekwon-dónak szentelni. A seregben létrehoztam a Mu Do (harcművészeti) osztályt, és első igazgatójának ki is neveztek. 
   Szöulban az egyik fő célom az volt, hogy egyesítsem a különböző taekwon-do csoportokat, és létrehozzam a Koreai Taekwon-Do Szövetséget. Eredetileg úgy terveztem, hogy a Koreai Harcművészeti Szövetséget alapítom meg, amely az ázsiai filozófiára összpontosítana. De a judo és a kumdo vezetői addigra már csatlakoztak a Koreai Sportszövetséghez.. Nekem nem volt más választásom, mint szintén csatlakozni az Sportszövetséghez. 
   A Szövetséghez való csatlakozáshoz egységes nevet kellett találnunk a rúgó és ütő stílusok számára. Bár a teakwon-do nevet a katonaságnál széles körben használták, az Oh Do Kwan, a Chung Do Kwan és számos civil iskola továbbra is olyan neveket használtak, mint a tang soo, a kong soo vagy a kwon bub. 
   1959 őszének végén meghívtam a négy fő kwan vezetőit az otthonomba. No Byung Jik képviselte a Song Moo Kwan-t, Yoon Kwe Byung a Ji Do Kwan-t, Lee Nam Suk a Chang Moo Kwan-t, valamint Hwang Ki képviselte a Moo Duk Kwan-t. Én képviseltem az Oh Do Kwan-t és a Chung Do Kwan-t. 
   Elmondtam nekik, hogy egy név alatt kellene egyesülnünk, hogy csatlakozhassunk a Koreai Sportszövetséghez. Elmagyaráztam nekik, hogy a taekwon-do nevet a seregben már jól ismerik, és hogy a taekwon-do név alatt Vietnamban és Tajvanon már bemutatókat is tartottunk. 
   No Byung Jik és Lee Nam Suk a ragaszkodott a tang soo név használatához, Hwang Ki is inkább a tang soo nevet akarta használni. Azt mondtam nekik: „Nem értem, miért akarják a japán karatéhoz tartozó neveket használni. Ennek a találkozónak az lett volna a célja, hogy elszakadjunk a japán karate koreai kiejtésű változataitól, a kong soo és tang soo nevektől.” 
   Felemeltem a hangomat, és hozzátettem: „Most már van egy saját, koreai identitású filozófiánk és technikáink, egyesüljünk a taekwon-do név alatt.” A mesterek végül beleegyeztek, és létrejött a Koreai Taekwon-Do Szövetség. 
   Engem választottak meg a Szövetség elnökének, No Byung Jik és Yoon Kwe Byung lettek az alelnökök, Hwang Ki lett az irányító bizottság elnöke. 
   Ez volt az első alkalom, hogy a hat főbb kwan vezetői elfogadták a taekwon-do név használatát. Miközben felvételi kérelmünk elbírálása zajlott, az 1960.  április 19-i diáklázadás megbuktatta Rhee elnök kormányát, mi pedig nem kerülhettünk be a Sportszövetségbe. Még két évig tartott aztán, amíg felvettek. 
1961. május 16-án Ön része volt a katonai puccsnak, amely átvette a hatalmat a kormánytól, és amelynek eredményeképpen Park Chung Hee később Korea elnökének neveztette ki magát. Milyen tényezők vezettek arra, hogy később elhatárolta magát tőle? 
Choi tábornok: Először is, hadd mondjam el, hogy milyen kapcsolat volt Park tábornok és énközöttem. Én egyike voltam a koreai hadsereg 110 megalapítójának. Park tábornok rangidőse voltam, ő mindig úgy szólított: „Uram.” 
   A puccshoz azért csatlakoztam, mert az egyik emberem azt mondta nekem, hogy Chang Do Young, a hadsereg törzsfőnöke, szintén része a mozgalomnak. Később kiderült, hogy Park tábornok csupán felhasználta Chang tábornok nevét, hogy ezzel vegyen rá másokat a puccshoz való csatlakozásra. A puccs sikere után Park tábornok azzal vádolta meg Chang tábornokot, hogy ellenforradalmár, és az Egyesült Államokba száműzte őt. 
   Park tábornok kezdetben azt ígérte a koreai népnek, hogy visszatér a seregbe, amikor a puccsnak vége van. Igazából Park tábornok és az emberei buzgón készültek az elnöki poszt átvételére. 
   Azt tanácsoltam Park tábornoknak, hogy tartsa be az ígéretét, és térjen vissza a hadseregbe, amint csak lehet - akkor az emberek örökké tisztelettel emlegetnék. Ahelyett, hogy elfogadta volna a tanácsomat, arra kényszerített, hogy vonuljak vissza, és kinevezett malajziai nagykövetnek. 
A Koreai Taekwon-Do Szövetség miért változtatta meg 1962-ben a nevét Koreai Tae Soo Do Szövetségre? 
   Choi tábornok: Amikor 1962-ben kineveztek malajziai nagykövetté, ismét megkíséreltem a Koreai Taekwon-Do Szövetséget felvetetni a Koreai Sportszövetségbe. Addigra a kwanokon belül mesterek új generációja vette át a vezető szerepet. Meghívtam az otthonomba Um Eung Kyu-t, a Chung Do Kwan elnökét, Lee Jong Woo-t, a Ji Do Kwan főinstruktorát, és Lee Nam Suk-ot, a Chang Moo Kwan vezetőjét. 
   A megbeszélés alatt a fő téma az volt, hogy milyen nevet használjunk. Elmondtam nekik, hogy a taekwon-do nevet már korábban kiválasztottuk, és ha másik nevet akarnak, akkor csak tessék. Azzal otthagytam a megbeszélést. 
   Pár nappal később az újságokban megjelent, hogy a taekwon-do nevet tae soo do-ra változtatták, és hogy engem megválasztottak a Koreai Tae Soo Do Szövetség elnökének. Én nem fogadtam el ezt a posztot, mert nem értettem egyet a névváltoztatással. Amúgy is el kellett mennem Malajziába, és tudtam, hogy több évig nem leszek Koreában. Chae Myung Shin tábornokot javasoltam a posztra. A taekwon-dóban az ötödik dant kapta meg tőlem. 
   A taekwon-do jövője érdekében utasítottam Um Eung Kyu-t, a Chung Do Kwan elnökét, Nam Tae Hee-t, az Oh Do Kwan elnökét és Hyun Jong Myung-ot, a Diák Taekwon-Do Szövetség  elnökét, hogy hozzák létre a Koreai Taekwon-Do Szövetséget. Azzal elmentem Malajziába. 
Malajziában koreai nagykövetként mit ért el? 
   Choi tábornok: Amikor Malajziába megérkeztem, az emberek nem tudtak túl sokat Koreáról. Úgy döntöttem, hogy a legjobb módja annak, hogy megismertessem velük Koreát, a kalligráfiai és taekwon-do képességeimen keresztül lenne. Így hát kalligráfiai kiállítást szerveztem a munkáimból, és elhelyeztem néhány taekwon-do témájú képet is. A megnyitón lévő újságírókat nagyon érdekelte a taekwon-do, és megkértek, hogy mutassak be néhány taekwon-do technikát. Pólóra vetkőztem, és bemutattam nekik néhány taekwon-do technikát. Másnap számos újságban jelent meg cikk és fénykép a bemutatómról. Ezt nem nézték jó szemmel Szöulban. A koreai kormány tagjai úgy gondolták, hogy méltatlan egy nagykövet számára pólóingben bemutatózni. 
   De Malajzia miniszterelnöke, Dung Ku Rama, elismerően nyilatkozott taekwon-do bemutatómról, és felkért, hogy az 1963-aas maláj függetlenség napjára szervezzek meg egy taekwon-do bemutatót. A bemutatót a televízióban is közvetítették, nézték egész Malajziában és a szomszédos országokban is. Ezekből az országokból hamarosan kérések érkeztek, hogy küldjünk taekwon-do instruktorokat az országukba, hogy ott a polgároknak tanítsák a harcművészetet. A taekwon-do terjedni kezdett Délkelet-Ázsiában, és ezekben az országokban mindenütt létrejött az országos taekwon-do szövetség. 
   1964 februárjában Vietnamba, Saigonba repültem, hogy Baek Joon Ki őrnaggyal, a vietnami taekwon-do instruktorok vezetőjével találkozzam. Az őrnagy kitűnő tiszt és jó taekwon-do instruktor volt. Összeszedte az összes vietnami instruktort egy szemináriumra, ahol bemutattam nekik az általam kidolgozott tullokat [formagyakorlatokat]. Mivel a szemináriumot az utolsó pillanatban szervezték csak meg, a gyakorlásra nem volt más hely, mint egy szálloda teteje. Rettenetesen meleg és nagyon párás volt. A Vietnamba delegált koreai nagykövet, Shin Sang Chul tábornok is eljött a szemináriumra, és később aggódott is az egészségem miatt a körülmények kapcsán. A szemináriumon az összes instruktor megtanulta a tullokat, és elkezdte azokat tanítani Vietnamban. 
   Később az új tullok kéziratát megküldtem Woo Jong Lim alezredesnek, a koreai Oh Do Kwan vezetőjének, és utasítottam, hogy azokat tanítsák az Oh Do Kwan-ban, a Chung Do Kwan-ban és a koreai hadseregben. 
   1964 nyarára húszat befejeztem a 24 tullból, és szilárd alapot teremtettem a technikákból és formagyakorlatokból a készülő angol nyelvű taekwon-do tankönyv számára. Ez idő alatt kezdtek népszerűvé válni az új tullok Délkelet-Ázsiában és Koreában. 
Amikor 1965-ben visszatért Koreába, a Koreai Tae Soo Do Szövetség elnöke lett. Nem sokkal visszatérése után a nevet megváltoztatta Koreai Taekwon-Do Szövetségre. Kérem, beszéljen arról, hogy milyen volt a taekwon-do helyzete Koreában akkoriban. 
   Choi tábornok: Amikor visszatértem Koreába, a Koreai Tae Soo Do Szövetség a Koreai Sportszövetség tagja volt. A tae soo do versenyek szabályai nem különböztek sokban a japán karate szabályaitól. Tudtam, hogy változást kell előidéznem, és visszaemlékeztem a koreai közmondásra: „Ha tigriskölyköt akarsz fogni, be kell menned a tigris fészkébe.” Így hát a szövetség elnöke lettem. 
   Nem sokkal azután összehívtam a közgyűlést, és javasoltam, hogy a neve tae soo do helyett taekwon-do legyen. A névváltoztatásról szóló szavazás egyetlen szavazattal győzött, és emlékszem is egy küldöttre, aki hangosan panaszkodott a névváltoztatás miatt. A nevet azért tudtam megváltoztatni, mert bár Park elnök és én nem értettünk egyet politikai ügyekben, visszavonult kétcsillagos tábornokként és nagykövetként továbbra is megvolt a hírnevem és tekintélyem. 
1966-ban létrehozta az International Taekwon-Do Federationt [a nemzetközi taekwon-do szövetséget]. Mi volt a célja a szövetség létrehozásával, és ebben az időszakban ki volt a segítője? 
   Choi tábornok: 1965-ben, amikor a Koreai Taekwon-Do Szövetség elnöke voltam, a nyugat-németországi koreai nagykövet, barátom, Choi Duk Sin tábornok elmondta nekem, hogy lenne érdeklődés Nyugat-Európában egy turnézó taekwon-do bemutatócsapat iránt. Megszervezte, hogy hivatalos meghívást kapjunk hat európai és ázsiai országba. 
   Az útiköltségeket rendesen adminisztrálva benyújtottam az elnöki kabinetnek. A turné címe „Kukki Taekwon-Do Jószolgálati Bemutatócsapat” volt. Ez volt az első alkalom, hogy a Kukki Taekwon-Do (nemzeti taekwon-do) kifejezést használtam egy hivatalos dokumentumban. 
   A csapat tagja voltak Han Cha Kyo, Park Jong Soo, Kwon Jae Hwa és Kim Joong Keun. Én voltam a csapatvezető. Turnéztunk Németországban, Olaszországban, Egyiptomban, Törökországban, Malajziában és Szingapúrban. A bemutatókörút nagy siker volt, és végül is a turné célországaiban taekwon-do szövetségek létrehozásához vezetett. 
   1966. március 22-én kilenc ország képviselői gyűltek össze Szöulban, hogy megalapítsák az International Taekwon-Do Federationt. Kim Jong Phil, a kormányon lévő Kong Hwa Dang párt elnöke lett a tiszteletbeli elnök, engem pedig elnökké választottak. Lee Han Ra, a malajziai ipari és kereskedelmi miniszter alelnök lett, Um Eung Kyu főtitkár, Lee Jong Woo pedig a technikai bizottság vezetője lett. Az International Taekwon-Do Federation alapítása volt az első alkalom, hogy egy nemzetközi szervezet koreai székhellyel jött létre, és egy koreai lett az elnöke. 
   Az International Taekwon-Do Federation alapítói Korea, Vietnam, Malajzia, Szingapúr, Nyugat-Németország, az Amerikai Egyesült Államok, Törökország, Olaszország és Egyiptom voltak. A szervezet tagországainak létszáma alig két év alatt harmincra nőtt. 
Hogyan vált a taekwon-do olyan népszerű és széles körben gyakorolt stílussá a vietnami háború ideje alatt? 
   Choi tábornok: Vietnam volt az első külföldi ország, ahol a taekwon-do tanítása nagyobb méretekben folyt. Mint azt korábban említettem, Go Din Diem elnökre nagy hatást tett 1959-ben a bemutatónk, és instruktorokat kért a koreai katonaság oktatásához. A taekwon-do instruktorok első csapatát Nam Tae Hee vezette, és 1962-ben érkezett meg Vietnamba. Ezek az instruktorok a taekwon-dót tanították a vietnami katonaságnak és civileknek, valamint a Vietnamban állomásozó koreai és más külföldi katonáknak. 
   Amikor a háború eszkalálódott, a Vietnamba küldött instruktorok száma is nőtt. Magukkal vitték a továbbfejlesztett technikákat és a kidolgozott új tullokat. A koreai katonák taekwon-do kiképzésének ereje pszichológiai hatást tett a vietkong katonákra. A koreai katonák a taekwon-do kiképzésen keresztül kitűnő kondíciót, jó mentalitást és nagyszerű harci technikákat értek el. A Vietkong vezetői azt tanácsolták a katonáiknak, hogy harc helyett inkább vonuljanak vissza, ha koreai katonákkal kerülnek összeütközésbe. 
   Furcsa módon a taekwon-do a háború miatt nagy növekedésen ment keresztül. Sok külföldi katona, aki Vietnamban taekwon-dót tanult, később elhívta instruktorait, hogy hazájában is keresse fel. Vietnamon keresztül számos instruktor kapott lehetőséget, hogy a taekwon-dót a világ minden részén tanítsa. 
Choi tábornok, nehéz és személyes kérdést teszek fel: mi az oka annak, hogy Koreától távol él? 
   Choi tábornok: Park Chung Hee tábornok hatalma megszilárdult Koreában azt követően, hogy újraválasztották Korea elnökeként. Koreában olyan volt a politikai klíma, hogy azt kellett higgyem, ha maradok és nem támogatom a politikáját, vagy házi őrizetbe kerülök, vagy börtönbe vetnek. Láttam, hogy mit tesz a politikai ellenfeleivel. Ilyen körülmények között nem lett volna meg a mozgásterem, hogy a taekwon-dót fejlesszem, vagy hogy az International Taekwon-Do Federationt irányítsam. És a taekwon-do volt az életem. 
   A választás után Park elnök Kim Un Yong-ot, az elnöki védelmi erők igazgatóhelyettesét küldte, hogy vegye át a Koreai Taekwon-Do Szövetség vezetését. Nem sokkal ezt követően a Koreai Taekwon-Do Szövetség elkezdett beavatkozni az International Taekwon-Do Szövetség ügyeibe. 
   1971 augusztusában az International Taekwon-Do Federation állandó bizottságának megbeszélését vezettem. Ezen a megbeszélésen azt mondtam: „Tisztelt Tagok, az International Taekwon-Do Federation elnöke koreai, de ez nem jelenti azt, hogy az ITF-et a koreai kormánynak kellene irányítania vagy vezetnie. Ez egy nemzetközi szervezet, amely nem hagyhatja, hogy bármelyik ország a döntéseinket jogtalan nyomással befolyásolja.” 
Volt valami különös oka, hogy Kanadát választotta száműzetéséhez? 
   Choi tábornok: Igen. Először is, Kanada a nyugati blokkhoz tartozó országnak számít, de a nemzetközi ügyekben semleges álláspontot képvisel. Úgy éreztem, hogy Kanadán keresztül szabadon utazhatok majd a nyugati és keleti blokk országaiba éppúgy, mint a harmadik világ országaiba, és terjeszthetem a taekwon-dót. 
   A második, hogy Kanada földrajzilag Európa és Dél-Amerika között helyezkedik el, tehát ezekre a kontinensekre könnyen lehet utazni. 
   A harmadik ok az volt, hogy kedves tanítványom, Park Jong Soo addigra Kanadában erős taekwon-do szövetséget hozott létre, és sikeres iskolát működtetett. Ez megkönnyítette az International Taekwon-Do Federation központjának Kanadába költöztetését. 
   Végül pedig tudtam, hogy 1976-ban Kanadában, Montrealban lesz az olimpia. Úgy éreztem, kanadai bázissal jó alkalom nyílik a taekwon-do mint olimpiai sportág támogatására. 
Milyen reakciót váltott ki a koreai kormányból, amikor megtudták, hogy egy visszavonult kétcsillagos tábornok Kanadába ment önkéntes száműzetésbe? 
   Choi tábornok: Park elnök a nemzetgyűlés számos prominens tagját küldte el, hogy megpróbáljanak rábeszélni a visszatérésre Koreába. Azt mondták nekem, hogy az elnök kormányposztot ígért nekem, például a külügyminiszterit, vagy nagyköveti posztot az általam választott országban. 
   Miután ezeket az első kísérleteket elhárítottam, számos közeli barátot küldött, hogy ők próbáljanak rábeszélni a visszatérésre. Amikor ez sem sikerült, az elnök elraboltatta a fiamat és a lányomat, és a megölésükkel fenyegetőzött, ha nem térek vissza. A válaszom az volt: „A fiammal szemben a taekwon-dót választom.” 
   Park elnök, ismerve személyiségemet és elszántságomat, megparancsolta Kim Un Yongnak, hogy hozza létre a World Taekwondo Federationt, és szálljon szembe az International Taekwon-Do Federationnel. 
Milyen nehézségekkel kellett szembenéznie 25 évi száműzetés során? 
   Choi tábornok: Senki sem tudhatja, milyen magányos a száműzött élete. Nem volt pénzem, és nem voltak olyan barátaim, akikkel együtt tréfálkozhatnék és nevethetnék. De soha nem bántam meg a döntésemet, hogy elhagytam Koreát, mert megkaptam a lehetőséget, hogy a taekwon-dót az egész világban terjesszem. És a taekwon-dót fajra, vallásra, nemzetiségre vagy ideológiára való tekintet nélkül tanítottam. 
   A taekwon-do terjesztése a világban nagyon nagy kihívást jelentő feladat. Folyamatosan utazom, szemináriumokat tartok, bemutatókat vezetek, és bajnokságok elnöki szerepét látom el. Mindezt annak ellenére teszem, hogy a koreai hírszerzés és koreai diplomaták életveszélyesen fenyegettek. 
   A koreai kormány ügynökei azt mondták repülőtéri hatóságoknak, hogy én egy nemzetközi terrorszervezet vezetője vagyok, amelyik a koreai elnök életőre tör, és hogy tagadják meg tőlem a belépést az országba. Nyomást gyakoroltak sportlétesítmények tulajdonosaira, hogy ne használhassuk a létesítményeiket a szemináriumokra. Sokszor előfordult, hogy közparkokban kellett a szemináriumokat tartanunk. 
   Több alkalommal előfordult, hogy volt tanítványaimat küldték, hogy raboljanak el. Fegyveres merénylők is megpróbáltak megölni. A koreai hírszerzés megfenyegette a külföldön tanító ITF instruktorok szüleit, ha az instruktorok továbbra is mellettem álltak. A hírszerzők azt mondták a külföldön élő ITF instruktoroknak, hogy az útlevelüket nem hosszabbítják meg, ha továbbra is az én szövetségem mellett állnak. Egy idő után, fokozatosan, a legtöbb tengerentúli instruktorom elhagyott. 
   A koreai kormány által gyakorolt nyomás minden korábbinál erősebbé tett, és minden energiámat új taekwon-do technikák fejlesztésébe fektettem. Az egész világon mindenütt ugyanazt a taekwon-do rendszert tanítom. 
Tábornok, Ön megszervezte az első taekwon-do világbajnokságot 1974-ben Kanadában, Montrealban. Folytatódnak-e ma is a bajnokságok? 
   Choi tábornok: Igen, 1999 szeptemberében Argentínában a 11. bajnokság lesz. 1969-re az International Taekwon-Do Federationnek harminc ország volt a tagja. Úgy terveztem, hogy az első világbajnokság Koreában legyen, de ez soha nem vált valóra. 
   Amikor megérkeztem Kanadába, azt láttam, hogy nagyobb a szabadságom egy bajnokság megtervezésére és megszervezésére. Az első Kanadában volt, ezt követték világbajnokságok, az Egyesült Államokban, Argentínában, Skóciában, Görögországban, Magyarországon, ismét Kanadában, Észak-Koreában, Malajziában, Oroszországban és idén ismét Argentínában. 
   A világbajnokságokon küzdelmi, formagyakorlat és töréstechnika versenyek vannak. 
Sokaktól hallottam, hogy Ön a koreai kormány elleni politikai tevékenységekben vett részt. Volna hozzáfűznivalója ezekhez a vádakhoz? 
   Choi tábornok: Azt kell megérteni, hogy mi a különbség kormányellenes és diktátorellenes között. Én Park Chung Hee diktátor és követői ellen harcoltam. 
   Park Chung Hee-t jobban ismertem, mint bárki más. Úgy gondoltam, hogy Park nem alkalmas elnöknek, és soha nem gondoltam, hogy Park legitim elnök lett volna. Ő a japán katonai akadémiát végezte el, és a megszállás idején a koreai forradalmi hadsereg ellen harcolt. Miután Korea felszabadult a japánok alól, ő csatlakozott a koreai hadsereghez, aztán lázadást szervezett a koreai kormány ellen. A hadbírósági tárgyalásán egyike voltam a bíráknak, akik halálra ítélték. 
   Azért vettem részt vele a puccsban, mert azt hittem, hogy a mozgalmat Chang Do Young tábornok, a hadsereg főparancsnoka vezeti. Chang tábornok és én köztük voltunk a bíráknak, akik korábban részt vettek a park elleni hadbírósági eljárásban. Amikor Park azt látta, hogy elnökjelöltségét több tábornok is ellenzi, közöttük én is, arra kényszerített, hogy vonuljunk vissza a hadseregből, Chang tábornokot pedig az Egyesült Államokba küldte száműzetésbe. 
   Miután Park lett az elnök, olyan sokszor változtatta meg a koreai alkotmányt, hogy gyakorlatilag „örök elnök” lett. A hírszerzés segítségével a koreai nép szabadságjogait pedig szigorú kontroll alá vette. 
   A politikai klíma végül arra kényszerített, hogy Kanadába menjek száműzetésbe. Próbáltam a világot tájékoztatni arról, hogy mi történik Koreában. A médián keresztül pedig arra ösztökéltem a koreai katonaságot, hogy döntsék meg Park diktátor hatalmát, és állítsák vissza a demokráciát Koreában. 
   Park diktátori uralma 18 éven át tartott, 1961-től 1979-ig. De mi történt? Park azért veszítette el az életét, mert megbízott a hírszerzés igazgatójában, Kim Jae Kyu tábornokban. 
   Park halála nem jelentette a totalitárius kormányzás végét. Chun Doo Hwan tábornok és To Tae Woo tábornok vették át a hatalmat, és 1990 elejéig folytatták a katonai kormányzást. Ilyen körülmények között én a diktatúra ellen folytattam harcot, nem a koreai nép ellen. 
Mikor és miért látogatott el Észak-Koreába? Ez a látogatás hogyan befolyásolta az International Taekwon-Do Federation sorsát? 
   Choi tábornok: Az egyik oka annak, hogy Kanadába mentem száműzetésbe, az volt, hogy a taekwon-dót ideológiára, fajra, vallásra vagy nemzetiségre való tekintet nélkül terjesszem. Kanadában úgy éreztem, bölcs dolog lenne Észak-Koreában taekwon-dót tanítani, és kiképeztem az instruktorokat a feladat elvégzésére. Úgy gondoltam, hogy Észak-Koreán keresztül a taekwon-dót el lehetne terjeszteni a többi kommunista és harmadik világhoz tartozó országban. 
   A kapitalista országokban sokszor láttam, hogy képesítés nélküli taekwon-do instruktorok iskolát nyitnak csupán a pénz kedvéért. Eldöntöttem, hogy Észak-Koreában olyan instruktorokat képezek ki, akiket nem fertőzött meg a nyugati kereskedői szellem. Úgy gondoltam, hogy ilyen módon a taekwon-do igazi filozófiája és technikái fejleszthetőek. Emellett úgy gondoltam, hogy ez a mozgalom a szabad világ instruktorait is stimulálja és motiválja majd. 
   A legtöbb taekwon-do instruktor, akit én tanítottam, és aztán külföldön tanított, elkezdett elhagyni engem, amikor a World Taekwondo Federationt létrehozták. 1980-ra csak tíz koreai instruktor volt, aki kitartott mellettem. Fájt a szívem, amikor lelkes tanítványaim elhagytak. De ezek az események lehetőséget adtak arra, hogy új technikákat dolgozzak ki, és új forrásokból keressek instruktorokat. 
   1982-ben Kim Yoo Soon, a Koreai Népi Demokratikus Köztársaság Sportszövetségének elnöke meghívott, hogy vigyek el egy taekwon-do bemutatócsapatot Észak-Koreába. Chung Joon Ki miniszterelnök-helyettes és több más magas rangú koreai kormánytisztviselő fogadta a phenjani repülőtéren tizenöt fős bemutatócsapatunkat. 
   Kéthetes turnénk során sok városba eljutottunk, bemutatóink nagy sikert arattak. Igazából olyan nagy sikert, hogy mielőtt eljöttünk, Chung miniszter azt mondta nekem: „Úgy döntöttünk, hogy tanítjuk országunkban a taekwon-dót, kérem, küldjön taekwon-do instruktorokat.” 
   Miután visszatértem Phenjanból, hat hónapon át edzettem Park Jung Tae mestert a házam pincéjében, és kiküszöböltem a mozgásából a karate szokásait. 
   Park mester elment Észak-Koreába, és 1982 februárjában megkezdte a taekwon-do oktatását. Havi 2000 dolláros fizetést kapott, és hét hónapon át tanított. 1982 szeptemberében visszatértem Észak-Koreába, és kétnapos szemináriumot tartottam, ahol a tullok és a technikák finomabb részleteit tanítottam. 
   Negyvennégy tanuló vizsgázott. Tizenkilenc tanuló ment át a negyedik danos feketeöv-vizsgán, a többiek a harmadik dant teljesítették. A vizsga után Rhee Ki Ha mester nagyon elégedett volt, és azt kérdezte tőlem, hogy lehet, hogy annyi tullt és technikát ilyen rövid idő alatt megtanultak? Ez a taekwon-do csodája volt. Én magam is nagyon izgatott voltam, azt mondtam Rhee mesternek és Park mesternek: „Most már elég taekwon-do instruktorunk van, hogy a taekwon-dót elterjesszük az egész világon!” 
   Az újonnan kinevezett instruktorokkal bemutatókat tartottunk Phenjanban, Nam Phóban és Chung Jin városában. Nagy lelkesedés fogadott. Park mestert megdicsértem Észak-Koreában végzett kitűnő oktatómunkájáért, és nyolcadik danra léptettem elő. 
   Ma Észak-Koreában a taekwon-dót az általános iskolától a középiskolai szintig mindenütt oktatják. Az észak-koreai taekwon-do oktatás színvonala a világ legjobbjai között van. Észak-Koreából pedig számos instruktor utazott külföldre, hogy taekwon-dót tanítson. 
A történelem során Korea, Kína és Japán kultúrája egymásra hatott, és háborúkat is vívtak egymás ellen. Mikor vezették be a taekwon-dót Kínába? Mi a jelentősége a taekwon-do kínai bevezetésének? 
   Choi tábornok: Mint azt tudja, földrajzilag Korea és Kína nagyon közel vannak egymáshoz. Kína nagy országként mindig úgy kezelte Koreát, mint a nagyobb testvér a kisebbet. A taekwon-do megfordította ezt a mentalitást. A tajvani kormány 1959-ben meghívta a koreai taekwon-do bemutatócsapatot a vietnami háromhetes bemutatókörút után. 
   Dae Bukban és Dae Namban tartottunk bemutatókat. Dae Buk-i bemutatónkra a tajvani kormány számos magas rangú tisztviselője ellátogatott, köztük köztük Chiang Kyung Kuk, az elnök fia, Tajvan második legnagyobb hatalmú embere. 
   1967-ben egy Tajvanon tett hivatalos látogatás során Jung Il Kwon miniszterelnököt Chiang Kai Sek [Csang Kaj Sek] elnök megkérte, hogy küldjön taekwon-do instruktorokat, hogy azok tanítsák a tajvani katonákat. Öt kiemelkedő taekwon-do instruktort választottam ki, és Hong Sung In alezredes vezetése alatt Tajvanra küldtem őket. Amikor egy évvel később Tajpejbe látogattam, Hong alezredes azt mondta nekem: „Most Korea lett a tanítók népe, és Kína a tanulók népe.” A taekwon-do az idősebb és ifjabb testvér kapcsolatát tanítvány és tanító kapcsolatává változtatta. 
   A taekwon-do bevezetése a Kínai Népköztársaságba nem volt könnyű feladat. A szárazföldi kínaiak úgy gondolták, hogy az összes harcművészet Kínából ered. Akartak viszont harcművészetet tanulni más országoktól. 1982-re nagy számú instruktort szedtem össze, és megkértem Deuk Joon-t, a Koreai Népi Demokratikus Köztársaság Sportszövetségének alelnökét, hogy a nevünkben lépjen kapcsolatba a szárazföldi kínaiakkal. 
   Végül mind a két ország úgy döntött, hogy harcművészeti programokat cserél, és 1986-ban egy harminc észak-koreai instruktorból álló csapatot vezettem Pekingbe, egy jószolgálati turnéra. Meleg fogadtatásba részesített bennünket Suh Jae, a kínai Wu Shu Szövetség elnöke. Bemutatókat tartottunk Pekingben és Hszianban. Az aréna tömve volt nézőkkel, a siker pedig arra vezette Kínát, hogy csendes nem hivatalos jóváhagyással elfogadja a taekwon-do tanítását. 
   A következő évben Choi Bong Ki professzor a Yun Byun egyetemről meghívott, hogy tanítsak taekwon-dót 70 tanulónak. A taekwon-dót fokozatosan elkezdték tanítani egész Kínában. 
Tábornok, mikor vezette be a taekwon-dót Japánban? Mi a jelentősége a taekwon-do bevezetésének Japánban? 
   Choi tábornok: Az egyik legfontosabb oka annak, hogy a taekwon-dót létrehoztam, az volt, hogy megkülönböztessem a japán karatétól. Szerettem volna megmutatni a taekwon-do felsőbbrendűségét a karatéval szemben a technikák és filozófia terén. 1960 óta álmodoztam arról, hogy taekwon-do iskola nyílik Tokióban, de húsz éven át türelemmel kellett várnom. 
   1981-ben meghívtak, hogy Tokióban a koreai újraegyesítési konferencián tartsak egy bemutatót. Park Jung Tae, Kim Suk Joon és Jon Young Suk mesterek ragyogó bemutatót tartottak a taekwon-dóból. Később az egyik néző, Jun Jin Shik megkeresett, hogy egy tokiói taekwon-do iskola építését sürgesse. Prominens Japánban élő koreai üzletember volt, és felajánlotta, hogy a pénzügyeket teljes egészében kezeli. 1982 szeptemberében iskolát nyitottunk Tokióban. 
   Nagyon hálás vagyok Jun úrnak, aki pár évvel ezelőtt elhunyt. Az ő segítsége révén japánok ezrei tanulják nap mint nap a taekwon-dót. Amikor azt látom, hogy japán tanulók a koreai zászló és koreai instruktorok előtt hajolnak meg, az agyam visszautazik Korea japán megszállásának idejébe. Tisztelettel adózom mindazoknak, akik feláldozták magukat Korea függetlenségéért. 
Ön és Oyama egy időben közösen dolgoztak a taekwon-do kialakításán, de ez az együttműködés nem volt sikeres. 
   Choi tábornok: 1966-ban, az Egyesült Államokban tett látogatásomból hazatérőben megálltam Tokióban. Egy barátomtól azt hallottam, hogy Mas Oyamából nemsokára japán állampolgár lesz. Mint azt tudja, Oyama Koreában született. Fiatal korában elhagyta otthonát, és életének legnagyobb részét koreaiként Japánban töltötte. Úgy döntöttem, felkeresem, és megpróbálom rábeszélni, hogy ne legyen japán állampolgár. Előbb a karatéban elért eredményeit dicsértem, majd beszéltem neki Koreában élő fivére életéről. Elmondtam neki, hogy Koreának szüksége van az olyan emberekre, mint ő, és hogy vissza kellene jönnie Koreába. Együtt kellene dolgoznunk a taekwon-do elterjesztésén. És ha ezt tenné, akkor a nevét megőrizné a koreai történelem. Oyama mester közölte, hogy megértette, amit mondtam neki, azzal hazament, és megígérte, hogy másnap találkozik velem. 
   Másnap Lee Sung Wootól, Oyama mester egy jó barátjától hallottam, hogy Oyama felkereste Lee-t azt követően, hogy az előző este beszélgettünk. Azt mondta Lee-nek: „Koreában születtem, de már egészen fiatal koromban eljöttem Japánba. Sato miniszterelnök segítségével értem el a mai sikereimet. A miniszterelnök pedig arra bátorított, hogy legyek japán állampolgár.” 
   Miután Lee-vel beszéltem, úgy véltem, hogy Oyama mester gondolatban habozik a japán állampolgárrá válással kapcsolatban. Meghívtam tehát Oyama mestert Koreába. Elmentünk Szöulba és a demilitarizált övezetbe. Megszerveztem a számára egy taekwon-do bemutatót. Aztán elmentünk a szülővárosába, ahol újra találkozhatott fivéreivel és rokonaival. Azt is megszerveztem, hogy a KBS tévéállomás interjút készítsen vele. 
   Mielőtt visszatért volna Japánba, a Kimpo repülőtéren azt mondta nekem: „Én egyszerű gondolkodású ember vagyok, nem hiszem, hogy kibírnám ilyen fajta környezetben.” És ezzel ment el Koreából. 
   Bár külön útra tértünk, vértestvérekké lettünk. Én vagyok az idősebb testvér, és Mas Oyama az én ifjabb testvérem. 
Mit gondol, miért terjed a taekwon-do olyan gyorsan az egész világban? 
   Choi tábornok: Először is, nagy jelentősége van a közlekedés forradalmának. 1959 óta ezer és ezer mérföldeket utaztam, hogy bemutatókat, szemináriumokat tartsak, versenyeket irányítsak. A sugárhajtásos repülőgép nélkül lehetetlen lett volna beutazni a világot. 
   Másodszor, nagy jelentősége van a nyomtatott és elektronikus iparágaknak. Instruktorok és tanulók milliói tanulják a taekwon-dót a könyveimből, videoszalagról és CD-ROM-ról. 
   Harmadik oka, hogy a taekwon-do a többi harcművészetét messze felülmúló minőségű technikákat tartalmaz. A filozófia saját személyes tapasztalataimon és az ázsiai bölcsességen alapul. A technikák tudományos mozgásokon alapulnak. Végül pedig tulajdonítható a világ minden részén működő taekwon-do instruktoroknak. 
Véleménye szerint az International Taekwon-Do Federation és a World Taekwondo Federation egyesítése segítene Észak- és Dél-Korea egyesítésében? 
   Choi tábornok: Igen. Észak-Korea az International Taekwon-Do Federation tagja, míg Dél-Korea a World Taekwondo Federation tagja. A taekwon-do egyesítése motiválná a különböző csoportokat, köztük a politikusokat is, hogy Korea egyesítésére törekedjenek. A koreai taekwon-do instruktoroknak nincsen olyan szabad szólásuk, mint a külföldi instruktoroknak. A külföldi taekwon-do instruktoroknak nagyobb szerepet kellene játszaniuk, és hídként kellene szolgálniuk Dél- és Észak-Korea között. 
Amikor visszatér Koreába, mit tesz majd először? 
   Choi tábornok: Az első dolog, amit tennék, hogy elmegyek anyám sírjához, és lerovom a tiszteletemet előtte. Egész életemben sokkal tartoztam neki, de utolsó napján nem lehettem vele, mert Malajziában voltam. 
   Azután meglátogatnám néhány régi barátomat. Visszaemlékeznénk a régi szép napokra, amelyeket a hadseregben töltöttünk. Végül meglátogatnám taekwon-do tanítványaimat, hogy lássam, hogyan élnek most. 
Tábornok, tudom, hogy tökéletes az egészsége. Csodálattal figyeltem, hogyan tanít a szemináriumon mindennap hat órát. De amikor eltávozik erről a világról, hol szeretné, hogy eltemessék? 
   Choi tábornok: Igen, 80 éves vagyok, de az egészségem jelenleg kitűnő. Ki tudja viszont, hogy mi lesz holnap? Nem akarom, hogy Észak-Koreában temessenek el, bár ott születtem. Azt hiszem, hogy Dél-Koreában sem temethetnének el, holott ifjúságom nagy részét ott töltöttem. A fennmaradó alternatíva számomra, hogy Kanadában temessenek el, harmadik hazámban. 
Köszönöm, hogy beszélt arról, hogyan dolgozott életében a taekwon-dóért. 
   Choi tábornok: Szívesen. 
